
■□■ 宝が池プレイパーク自然あそび教室 ★ Ｈ21 年度 ■□■ 

 

 

  第１土曜日 

（※10 月以降は： 
 自然あそびくらぶ活動日・じっくりプログラム） 

 第 3 土曜日  

   （自由参加型・短時間プログラム） 

 ※講師の都合や自然の状況によって、入れ替えた場合やじっくりプログラムのみの月もあります 

卯月 

4 月 

4 日 プレイパークの森であそぼう 

～ゲーム＆クイズで森を知ろう１～ 

18 日 杉・スギを知ろう・親しもう 

～杉の皮むき・クラフト＆草木染め体験その１～ 

皐月 

5 月 

2 日 森のことりにあいに行こう 

～森のサウンドスケープを楽しもう～ 

16 日 プレイパーク探検ラリー 

～ゲーム＆クイズで森を知ろう２～ 

水無月 

6 月 

6 日 木の葉でそめよう＆森の探検・発見隊 

～草木染め体験その２/ミクロの世界体験～ 

20 日 プレイパークを飾ろう・育てよう  

～森の地面には何がいる？何がある？ 

稚樹救出大作戦～ 

文月 

7 月 

4 日 

 

七夕ささづくし・ササで遊ぼう・楽しもう 

～ササの世界をたずねよう～ 

18 日 

 

森のキノコウォッチング 

～ミクロの世界をたずねよう～ 

  30 日 夏休みわんぱく自然教室 

～水辺の探検・発見隊 その１～ 

葉月 

8 月 

1 日 夏の森のいきものを探そう 

～いきものになって森をみよう～ 

21 日 夏休みわんぱく自然教室 

～水辺の探検・発見隊 その２～ 

長月 

9 月 

5 日 植物の標本づくりに挑戦 

～草本植物を学ぼう～ 

19 日 いきもののつながりを知ろう！ 

～生きものさがし＆生きもの数珠つなぎゲーム～ 

神無月 

10 月 

3 日 プレイパークの森であそぼう 

～ゲームで探検＆草木染め体験その３～ 

12 日 プレイパーク ミニ運動会 

霜月 

11 月 

7 日 

 

どんな小鳥がやってくる？ 

～鳥の巣を学ぼう＆小鳥の巣箱づくり～ 

21 日 森のつながり大発見 

～チョウの食草観察と動植物の関係～ 

8 日 落ち葉のクラフト作品づくり 
（ノートルダム女子大学連携） 

  

師走 

12 月 

5 日 林縁の手入れとリースづくり 

～ツル植物の役割と活用～ 

19 日 秋の宝が池ハイキング 

～キノコ博士を行く宝が池ハイキング～ 

睦月 

1 月 

  

 

 16 日 

 

森の広場で基地づくり！ 

～冬の森でゲーム＆基地づくり～ 

如月 

2 月 

6 日 冬鳥たちにあいに行こう 

～宝が池まで足をのばして水鳥観察～ 

20 日 小枝をつかって森の作品づくり 

～剪定木の活用と森の循環～ 

弥生 

3 月 

6 日 ロープワーク＆丸太のクラフト 

～ロープの基本・伐採木を使った作品づくり～ 

20 日 シイタケの菌打ち体験 

～森の材の循環利用～ 

27 日 プレイパーク春まつり 



■□■ 宝が池プレイパーク自然あそび教室 ★ Ｈ22 年度 ■□■ 

 

  第１土曜日：自然あそびくらぶ活動日 

（２・3 年生程度以上対象・じっくりプログラム） 

第 3 土曜日  

   （ 自由参加型・短時間プログラム） 

  ※講師の都合や自然の状況によって、入れ替えた場合やじっくりプログラムのみの月もあります 

卯月 

4 月 
３日 

ツツジに染まる宝が池ハイキング 

～コバノミツバツツジと新緑の 

絶景と森のゲーム～ 

17 日 
春の森の小鳥に会いに行こう 

～恒例・宝が池の春の野鳥観察～ 

皐月 

5 月 
１日 

★古代のくらし体験 １ 

竪穴式住居づくりに挑戦！ 
＜財）埋蔵文化財研究所 連携＞ 

1５日 
プレイパークを育てよう＆新緑を楽しもう 

～春の森の姿を学ぶ・稚樹救出大作戦～ 

水無月 

6 月 
５日 

木の葉でそめよう＆森の探検・発見隊 

～草木染め体験その１/ミクロの世界体験～ 
19 日 

小動物の世界をたずねよう 

～森の地面には何がいる？何がある？ 

いきもの観察～ 

文月 

7 月 

３日 

 

森とキノコの関係をさぐろう 

～森のしくみとキノコの不思議～ 

17 日 

 

夏休み・生きもの大接近 １ 

～虫の目で森をみよう・セミ博士になろう～ 

24 日 
夏休み・生きもの大接近 ２ 

～セミの羽化観察＆光に虫を集めてみよう～ 

葉月 

8 月 

７日 

20 日 

夏休みわんぱく自然教室 

～水辺の探検・発見隊 ～ 

長月 

9 月 
４日 

草花の観察＆藍染体験 

～藍ってどんな植物？簡単草木染め～ 
18 日 

★古代のくらし体験 ２ 

土器づくりに挑戦？！ 
～自然の模様・古代のモノづくりを楽しむ～ 

＜財）埋蔵文化財研究所 連携＞ 

神無月 

10 月 
２日 

森の探検と草木染め体験 

～ゲームで探検＆草木染め体験・その２～ 
1７日 

葉っぱでアート！ 

～落ち葉で絵を描こう・作品づくり～ 

霜月 

11 月 

３日 

 

ネイチャーゲームを楽しもう・１ 

＜京都府ネイチャーゲーム協会・連携＞ 
20 日 

冬をむかえる森と生きものの姿をみよう 

～生きものの形跡をさがそう＆巣箱の管理～ 
６日 秋の宝が池ハイキング 

～秋の森をたのしもう～ 

師走 

12 月 
４日 

★古代のくらし体験 ３ 

木の実の観察＆食べてみよう！ 
～いろいろなドングリと森のしくみを学ぼう～ 

＜財）埋蔵文化財研究所 連携＞ 

18 日 

林縁の手入れとリースづくり 

～ツル植物の役割と活用～ 

 

睦月 

1 月 
15 日 

冬鳥たちにあいに行こう 

～宝が池まで足をのばして水鳥観察～ 
16 日 

ネイチャーゲームを楽しもう・２ 

＜京都府ネイチャーゲーム協会・連携＞ 

如月 

2 月 
５日 

★古代のくらし体験 ４ 

勾玉をつくろう！石器を使おう！ 
～石器利用体験＆アクセサリーづくり～ 

＜財）埋蔵文化財研究所 連携＞ 

19 日 
小枝でクラフト作品をつくろう 

～剪定木の活用と森の循環～ 

弥生 

3 月 
５日 

ロープを使ってあそぼう 

～ロープの結び方、ロープあそび体験～ 
26 日 

プレイパーク春まつり 

～森の材の循環利用・草木染め体験・その３～ 


