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日　程　第１回：２月２４日（木）
　　　　　園芸を通じたコミュニケーションの方法（実習１）
　　　　第２回：３月３日（木）
　　　　　緑の福祉ボランティア入門（講義）
　　　　第３回：３月１０日（木）
　　　　　福祉施設でのボランティア体験（実習２）
時　間　１３：３０～１５：３０
　　　　　施設訪問の日のみ、１２：００～１５：３０
場　所　緑の館イベント室　及び　セラピーガーデン
　　　　　※第３回のボランティア体験は高齢者施設で実施し
　　　　　　ます。
講　師　（財）京都市都市緑化協会
　　　　　花と緑の普及員　てらうち桂子
参加費　　２，０００円（３回分）
定　員　　２０名
主　催　（財）京都市都市緑化協会
申　込　　往復ハガキ（１枚で１名のみ記入）またはＦＡＸ
　　　　　に，住所，氏名，電話番号を記入し，２月１０日
　　　　　（木）までに左記宛に申込んでください（必着）。
　　　　　応募者多数の場合は，抽選となります。

　梅の花が咲くようになると、春が近づいてくるのが身近に感じられ
ますね。梅小路公園にある梅林には、冬至・紅千鳥・大盃・豊後な
ど、紅白の梅が約140本植えられており、例年２月～３月上旬にかけて
花を咲かせています。梅は、野梅（やばい）系、緋梅（ひばい）系、
豊後（ぶんご）系の3系統からなる花ウメと、果樹として栽培される実
ウメに分けられます。梅小路公園には、花を楽しむ花ウメが多く植え
られており、鑑賞に最適です。是非、早春の花見にお越しください。

梅小路公園には、子どもの遊び場や憩いの広場、日本庭園やビオトープなど、様々
な場所があります。梅小路公園だよりでは、毎月、公園の見どころや、見ごろの花、
また公園内外で行われるイベント等を紹介していきます。

＜参加募集＞

ホームページは　梅小路公園　を検索

紅千鳥　おしべの先に出る弁が千鳥に似

ていることから命名された。緋梅系一重

冬至　早咲きすることから命名された。
野梅系一重

　障がいの有無や年齢に関係なく、園芸を楽しむための「緑の福祉ボラン
ティア講習会」を開催します。身近な花や緑とのふれあいや園芸作業を心身
の癒しに生かす「園芸療法」の視点から、家庭や地域で誰もが取り組むこと
のできる緑の健康づくりを考えます。第３回目の講習では、高齢者施設での
園芸ボランティア体験にも挑戦します。

梅小路公園の梅林

写真は、昨年の講習会の様子です。

緑の福祉ボランティア講習会


